
Финансовая 
грамотность –

что это?

Это знания и умения, 
позволяющие принимать 

разумные решения по 
управлению своими 

финансами. 
Быть финансово грамотным 

– основа благополучия



Финансово грамотный 
человек:
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√ планирует свое финансовое будущее, ведет личный (семейный) 
бюджет

√ живет в рамках этого бюджета, не имеет больших долгов

√ рационально выбирает финансовые продукты на основе модели 
грамотного финансового поведения

√ ориентируется в финансовой сфере

Никогда не 
поздно начать 

учиться 
финансовой 
грамотности
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1. Планируй доходы и расходы
Это важно, чтобы упорядочить цели,
оптимизировать расходы и определить доходы.

2. Сберегай
У каждого человека в жизни могут возникнуть
непредвиденные обстоятельства от простых
житейских до серьезных (сломалась машина,
уволили с работы, потеря трудоспособности).
Чтобы быть готовым к ним нужна подушка
финансовой безопасности.

3. Заимствуй разумно
Сначала задай себе вопрос: действительно ли так
нужна эта вещь в кредит, могу ли я себе это
позволить?

4. Сравнивай и анализируй
Сравнивай предложения для выбора наиболее
оптимального варианта.

5. Оценивай финансовые риски
По отношению ко всем финансовым инструментам
действет правило: чем выше доходность, тем выше
риск.

Правильное распоряжение
финансами - ключ к благополучию!

5 основных правил 
финансовой 
грамотности



Что характеризует 
финансово 

грамотного человека?

- свои активы и пассивы и как оптимально 
ими распоряжаться;

- свои права, как потребителя финансовых 
услуг, куда обращаться в случае их 
нарушения;

- финансовые продукты и услуги, 
предоставляемые финансовым рынком;

- как не стать жертвой мошенничества
на финансовом рынке и не попасть в
финансовую ловушку.
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Знает:



5

Практикует:

-тратит меньше, чем зарабатывает;

-действует по принципу «сэкономил – значит

заработал»;

-своевременно выполняет свои финансовые

обязательства;

-следит за изменениями на финансовом

рынке;

-пользуется страховыми услугами;

- планирует доходы и расходы;

-копит на достойную старость.

Финансово грамотный человек
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- определять свои жизненные и 
финансовые цели;

- собирать и анализировать информацию о 
финансовых продуктах, услугах и их 
поставщиках;

- оценивать риски и опасности финансового 
рынка;

- выбирать оптимальные финансовые 
продукты и услуги для достижения своих 
финансовых целей.

Умеет:

Финансово 
грамотный 

человек

Финансовая грамотность -
достаточный уровень навыков 
и знаний в области финансов, 
позволяющий верно оценивать 
финансовую ситуацию и 
принимать разумные решения



o помогать родителям составлять
семейный бюджет;

o копить карманные деньги для
«покупки мечты»;

o ответственно относиться к
деньгам и собственным тратам;

o знание основ экономики и
финансов в будущем

поможет в школе.

Детям:Зачем нужна финансовая 
грамотность?

Взрослым:

o составлять семейный бюджет; 

o откладывать средства без ущерба привычному 
образу жизни; 

o выбирать направления для инвестиций; 

o пользоваться мобильными и онлайн-
планировщиками финансов; 

o разбираться в пенсионной системе РФ и 
рассчитывать пенсионные накопления;

o контролировать собственные расходы; 

o выбирать банки для открытия счёта или 
приобретения кредита; 

o составлять личный финансовый план на 3-5 лет.
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Какие азы финансовой
грамотности должны 
знать дети:

 Понимание природы и функции денег;

 Умение ценить деньги;

 Умение считать деньги;

 Умение составлять финансовый отчет;

 Умение зарабатывать и создавать источники 
доходов;

 Умение экономить и сберегать;

 Умение тратить деньги и жить по средствам;

 Умение возвращать долги;

 Умение делиться.

Обсуждай с родителями 
свои покупки, даже если 

тратишь деньги из 
собственных накоплений. 
Спроси совета у взрослых, 
чем больше информации 

тем правильнее будет 
выбор



Научись распознавать
признаки финансового
мошенничества
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! Не сообщай реквизиты карты и не отправляй её фотографии третьим лицам. 
Для перевода достаточно номера телефона.

! Подключи смс- или push-уведомления в приложении вашего банка: так ты 
сможешь сразу узнать о действиях со счетом.

! Не забывай о двухфакторной аутентификации: если подключить к аккаунтам в 
социальных сетях и мессенджерах дополнительную проверку, мошенникам 
будет значительно труднее получить доступ.

! Проверяй подлинность сайтов, которые просят персональные или платежные 
данные: официальные сайты финансовых организаций, онлайн-магазинов и 
сервисов помечены галочками в поисковых системах.

! Не переходи по ссылкам от незнакомцев и ничего по ним не скачивай.
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Будь бдителен!

Не разговаривай с 
мошенниками! 

Не сообщай никакие 
персональные 

данные

При звонках от "госорганов" - не паникуй! Заверши 
звонок и перезвони по официальному номеру или на 
«горячую линию»;

Самостоятельно перезвони близкому человеку, а если 
не удается дозвониться, свяжись со знакомыми;

Аферисты могут выдавать себя за 
руководителей министерств, ведомств, 
известных организаций или непосредственно 
работодателей, подделывая аккаунты в 
мессенджерах и соцсетях.

Не спеши переводить деньги - перепроверь информацию;

Если звонят от имени банка и просят коды и пароли — положи 
трубку и позвони в банк по официальному номеру;

Никому не сообщай личные данные, реквизиты карты и 
секретную информацию (пин-коды, коды из смс, CVC/CVV 
карты);

Самый действенный способ защиты от мошенников -
прекращение разговора с подозрительным собеседником! 
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Защити свой
кошелек при 
покупках!

o Не давай "заболтать себя"

o Чувствуешь давление - сразу уходи

o Держи эмоциональную дистанцию с продавцом

o Бери ровно столько денег, сколько планируешь потратить

o Иди в магазин со списком покупок

o Не проявляй очевидного интереса

o Сомневаешься - отложи покупку

o Учись отказывать: "спасибо, мне это не нужно"

o Помни: продавцов учат манипулировать покупателями

Финансово 
грамотным 

быть модно!



Быть финансово грамотным, 
значит быть в тренде!

Портал «Финансовая культура» https://fincult.info/

Ассоциация Развития Финансовой Грамотности https://fincubator.ru

Портал управления общественными финансами Минфина Приморского 
края https://ebudget.primorsky.ru/Menu/Presentation/1573?ItemId=1573

Портал "Мои финансы" https://xn--80apaohbc3aw9e.xn--p1ai/

Перезвони сам (Информационный проект для всех, кто хочет узнать, как обезопасить
себя и не попасться в руки мошенникам) https://sam.mos.ru/

Страница финансовой грамотности на официальном сайте Чугуевского муниципального
округа https://chuguevsky.ru/administraciya/fingram/

https://fincult.info/
https://fincubator.ru/
https://ebudget.primorsky.ru/Menu/Presentation/1573?ItemId=1573
https://моифинансы.рф/
https://sam.mos.ru/
http://www.cbr.ru/fmp_check/

